
Regulamin  
Turnieju Tenisa Stołowego o Puchar Fundacji Rozwoju Tenisa Stołowego 

 

§ 1 

Cel turnieju 

• Popularyzacja gry w tenisa stołowego, 

• Promocja miasta Łodzi, 

• Umożliwienie rozwoju oraz sprawdzenia własnych umiejętności, 

• Aktywne spędzenie czasu wolnego, 

• Integracja miłośników tenisa stołowego. 

§ 2 

Organizatorzy  

1. Organizatorami turnieju są: 

• Fundacja Rozwoju Tenisa Stołowego,  

• Info. 662258080 

 

§ 3 

Termin i miejsce 

 

Turniej Tenisa Stołowego o Puchar Fundacji Rozwoju Tenisa Stołowego odbędzie się w dniu 22.02.2025 

roku w sali sportowej  MKS Jedynka  w Łodzi ul. Czajkowskiego 14 

 

§ 4 

Kategorie wiekowe uczestników 

Kategoria I 

• Podstawowa - Początkujący amatorzy 

Kategoria II 

• Otwarta - Amatorzy ,weterani i zawodnicy do 2 ligi PZTS 

 
§ 5 

Przebieg rozgrywek i zasady ogólne 

1. Zawodnicy są zobowiązani przybyć pół godziny przed rozpoczęciem turnieju.  

2. Czas trwania turnieju uzależniony jest od liczby zgłoszonych uczestników. 

3. Opłata za uczestnictwo w turnieju 50 zł płatne przelewem  na konto (93 1090 2590 0000 0001 

5887 6757) Fundacji Rozwoju Tenisa Stołowego z opisem/ Turniej tenisa stołowego/ i datą 

22.02.2025 r. 

4. Zgłoszenie na turniej tenisstolowy.org 

5. Rejestracja na turniej od godz. 9:00 

6. Turniej rozpocznie się o godz. 10.00  



7. Turniej będzie  rozgrywany w dwóch etapach: grupowy i turniej finałowy wyłaniający 

zwycięzców. 

8. Dla zwycięzców dyplomy ,medale ,puchary i nagrody, dla pozostałych dyplomy uczestnictwa w 

turnieju. 

9. Rozgrywki dwóch kategorii rozpocznie  się o godz. 10.00. 

10. Piłki turniejowe tibhar*** 

11. Zawodnik składa pisemne oświadczenie, którego wzór stanowi załącznik nr 1 do niniejszego 

regulaminu, co stanowi wymóg przystąpienia do rozgrywek. W przypadku osób 

niepełnoletnich podpis składa rodzic/opiekun prawny (załącznik nr 2).  

§ 6 

Uwagi końcowe 

1. Wszystkich zawodników obowiązuje strój sportowy oraz obuwie sportowe. 

2. Zawodnicy powinni posiadać własne rakietki. 

3. Sprawy sporne, które wynikną podczas trwania turnieju rozstrzyga organizator i sędzia. 

4. Uczestnicy turnieju są zobowiązani do przestrzegania zasad i regulaminów ustalonych przez 

gospodarza obiektu i organizatorów turnieju. 

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione lub pozostawione w szatni. 

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za kontuzje, wypadki, problemy zdrowotne 

uczestników podczas trwania zawodów. Zawodnik startuje na własną odpowiedzialność. 

7. Organizator zapewnia pierwszą pomoc przedmedyczną przy urazach powstałych w trakcie gry.  

8. Organizator zapewnia ubezpieczenie NNW w trakcie trwania zawodów (osób biorących udział 

w grze).  

9.  Dojazd uczestników na koszt własny. 

10. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu rozgrywek, który może ulec 

modyfikacji ze względu na ostateczną ilość zgłoszonych zawodników. 

11. Biorąc udział w turnieju uczestnik akceptuje treść niniejszego Regulaminu. 

12. Treść Regulaminu jest dostępna  Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu, jeżeli 

nie wpłynie ona na pogorszenie warunków uczestnictwa w zawodach, a także do przerwania 

zawodów lub ich zakończenia bez dokonania oceny i ogłoszenia wyników, bez podawania 

przyczyn. 

 

§ 7 

Dane osobowe  

Zgodnie z art. 13 ust. 1 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o 

ochronie danych) Fundacja Rozwoju Tenisa Stołowego, jako administrator danych osobowych, 

informuje Pana/Panią, iż: 

• podanie danych jest dobrowolne ale niezbędne w celu przeprowadzenia wyżej wymienionych 

zawodów. 

• W sprawach związanych z danymi osobowymi, należy się kontaktować z Inspektorem Ochrony 

Danych e-maila iod@uodo.gov.pl lub pisemnie na adres wskazany powyżej;  

mailto:iod@uodo.gov.pl


• Dane osobowe będą przechowywane przez dwa lata od czasu podpisania oświadczenia lub do 

czasu pisemnego wycofania zgody.  

• Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunięcia, 

ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo 

do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, 

którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem; 

• Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Ochrony Danych Osobowych gdy uzna Pani/Pan, 

iż przetwarzanie danych osobowych w/w narusza przepisy prawa. 

• Dane osobowe mogą być udostępnione: 

a) podmiotom publicznym uprawnionym na podstawie odrębnych przepisów, na potrzeby 

prowadzonych przez nie postępowań, 

 

• Administrator danych nie ma zamiaru przekazywać danych osobowych do państwa trzeciego lub 

organizacji międzynarodowej.  

• Decyzje wobec przetwarzania danych uczestnika nie będą podejmowane automatycznie, a dane 

nie będą podlegać profilowaniu. 

• Administrator danych nie ma zamiaru przekazywać danych osobowych do państwa trzeciego lub 

organizacji międzynarodowej.  

 

Informacja o zasadach przetwarzania danych w związku ze zgodą na wykorzystanie wizerunku 

Fundacja Rozwoju Tenisa Stołowego, jako administrator danych osobowych, informuje Pana/Panią, iż: 

• podanie danych jest dobrowolne, istnieje możliwość odwołania niniejszej zgody;  

• Przysługuje Pani/u prawo żądania dostępu, aktualizacji, ograniczenia przetwarzania i przenoszenia 

swoich danych. Wyrażoną zgodę można wycofać w dowolnym momencie bez wpływu na 

przetwarzanie, które miało miejsce do momentu wycofania.  

• Dane mogą być udostępnione podmiotom, które są upoważnione do tego na podstawie przepisów 

prawa oraz podmiotom, którym administrator powierzył dane w celu prawidłowego wykonania 

usług w celu i zakresie niezbędnym do tych czynności. 

• w sprawach spornych przysługuje Pani/u prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych. 

• Dane osobowe będą przetwarzane do momentu: a) w przypadku umieszczania wizerunku na 

stronie internetowej i na stronach mediów społecznościowych FB - 2 lata od daty umieszczenia na 

stronie internetowej informacji z wydarzenia; b) W przypadku umieszczenia wizerunku w prasie, 

broszurach; ulotkach; gazetkach, kronice – bezterminowo. 

• Administrator danych nie ma zamiaru przekazywać danych osobowych do państwa trzeciego lub 

organizacji międzynarodowej. Wyjątek stanowi umieszczanie danych osobowych na portalu 

społecznościowym FB a wynika to z lokalizacji serwerów FB w krajach trzecich. 

 

 

  



Załącznik nr 1 
Formularz zgłoszeniowy (osoby pełnoletnie) 

Turniej Tenisa Stołowego o Puchar Fundacji Rozwoju tenisa Stołowego 
………………………………………………………….……………………………………… 
Imię i nazwisko 

………………………………………………………….……………………………………… 
Rok urodzenia/kategoria wiekowa/GRUPA/ 

……………………………………………………….…………………………………………. 
Numer telefonu 

Oświadczenie 
Niniejszym oświadczam, że jestem zdolny do udziału w Turnieju Tenisa Stołowego o Pucha Fundacji Rozwoju 
Tenisa Stołowego i że brak jest jakichkolwiek przeciwwskazań, co do mojego uczestnictwa w zawodach. 

Udział w zawodach wiąże się z zajęciami fizycznymi i pociąga za sobą ryzyko i zagrożenia wypadkami, 
odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych. Zgłoszenie chęci uczestnictwa w niniejszych rozgrywkach oznacza, 
że podpisujący oświadczenie przyznaje i potwierdza, że rozumie, rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień 
ryzyka wiążącego się ze swoim uczestnictwem i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko. 

Podpisując niniejsze oświadczenie uczestnik akceptuje poniższą klauzulę:  
„Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem 
i organizacją zawodów nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za szkody osobowe, rzeczowe 
i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zawodach. Uczestnicy startują na własną 
odpowiedzialność”.  
 
Oświadczam, że zapoznałem/łam się z Regulaminem Turnieju, akceptuję jego warunki i wyrażam zgodę na udział. 
 

     …………………………………………………. 

Data, podpis oświadczającego  

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

 Wyrażam zgodę*         Nie wyrażam zgody*  

na przetwarzanie przez Fundacje Rozwoju Tenisa Stołowego w/w danych osobowych w celu i w zakresie 
niezbędnym do udziału w Turnieju Tenisa Stołowego o Puchar  Fundacji Rozwoju Tenisa Stołowego 

…………………………………………………. 

Data, podpis oświadczającego  

Zgoda na upublicznienie wizerunku 

 Wyrażam zgodę*         Nie wyrażam zgody*  

na przetwarzanie przez Fundacje rozwoju tenisa stołowego danych osobowych w postaci wizerunku w celach 

promujących Turniej Tenisa Stołowego o Puchar Fundacji Rozwoju Tenisa Stołowego. Udzielam nieodpłatnego 

prawa wielokrotnego wykorzystania zdjęć z moim wizerunkiem bez konieczności każdorazowego ich 

zatwierdzania. Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obróbkę i powielanie wykonanych zdjęć, za 

pośrednictwem dowolnego medium wyłącznie w celu zgodnym z niekomercyjną działalnością prowadzoną przez 

Fundacje rozwoju tenisa stołowego (przede wszystkim zamieszczanie w mediach elektronicznych, 

w szczególności na stronach internetowych (m.in. strona internetowa www  Fundacja Rozwoju Tenisa Stołowego, 

serwis społecznościowy FB); prasie; broszurach; ulotkach; gazetkach, kronice.  

 
……………………………………………… 
Data, podpis oświadczającego 

Załącznik nr 2 

https://tenisstolowy.org/


Formularz zgłoszeniowy (osoby niepełnoletnie) 
Turniej Tenisa Stołowego o Puchar Fundacji Rozwoju Tenisa Stołowego 

 
………………………………………………………….……………………………………… 
Imię i nazwisko dziecka 

………………………………………………………….……………………………………… 
imię i nazwisko opiekuna prawnego 

………………………………………………………….……………………………………… 
Rok urodzenia/kategoria wiekowa 

……………………………………………………….…………………………………………. 
Numer telefonu opiekuna prawnego 

Oświadczenie 
Niniejszym oświadczam, że dziecko jest zdolne do udziału w Turnieju Tenisa Stołowego o Puchar Fundacji 
Rozwoju Tenisa Stołowego i że brak jest jakichkolwiek przeciwwskazań, co do uczestnictwa mojego dziecka w 
zawodach. 

Udział w zawodach wiąże się z zajęciami fizycznymi i pociąga za sobą ryzyko i zagrożenia wypadkami, 
odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych. Zgłoszenie chęci uczestnictwa w niniejszych rozgrywkach oznacza, 
że podpisujący oświadczenie przyznaje i potwierdza, że rozumie, rozważył i ocenił charakter,  stopień ryzyka 
wiążącego się ze uczestnictwem dziecka w zawodach. W przypadku, kiedy dziecko będzie niezdolne do udziału w 
rozgrywkach, zobowiązuje się niezwłocznie poinformować o tym fakcie organizatora zawodów. 

Podpisując niniejsze oświadczenie uczestnik akceptuje poniższą klauzulę:  
„Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem i 
organizacją zawodów nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za szkody osobowe, rzeczowe i 
majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zawodach. Uczestnicy startują na własną 
odpowiedzialność”.  
Oświadczam, że zapoznałem/łam się z Regulaminem Turnieju, akceptuję jego warunki i wyrażam zgodę na udział 
mojego dziecka. 

     …………………………………………………. 

Data, podpis opiekuna prawnego  

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

 Wyrażam zgodę*         Nie wyrażam zgody*  
na przetwarzanie przez Fundacje Rozwoju Tenisa Stołowego w/w danych osobowych mojego dziecka w celu 
i w zakresie niezbędnym do udziału w Turnieju Tenisa Stołowego o Puchar Fundacji Rozwoju Tenisa Stołowego. 

…………………………………………………. 

Data, podpis opiekuna prawnego  

Zgoda na upublicznienie wizerunku 

 Wyrażam zgodę*         Nie wyrażam zgody*  

na przetwarzanie przez Fundacje rozwoju tenisa stołowego danych osobowych mojego dziecka w postaci 

wizerunku w celach promujących Turniej Tenisa Stołowego o Puchar Fundacji Rozwoju Tenisa Stołowego. 

Udzielam nieodpłatnego prawa wielokrotnego wykorzystania zdjęć z wizerunkiem bez konieczności 

każdorazowego ich zatwierdzania. Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obróbkę i powielanie wykonanych 

zdjęć, za pośrednictwem dowolnego medium wyłącznie w celu zgodnym z niekomercyjną działalnością 

prowadzoną przez Fundacje Rozwoju Tenisa Stołowego (przede wszystkim zamieszczanie w mediach 

elektronicznych, w szczególności na stronach internetowych (m.in. strona internetowa www Fundacja Rozwoju 

Tenisa Stołowego , serwis społecznościowy FB); prasie; broszurach; ulotkach; gazetkach, kronice.  

 
…………………………………………………… 
Data, podpis opiekuna prawnego  

https://tenisstolowy.org/
https://tenisstolowy.org/

